
尾道市への提案 

～高齢者問題解決策～ 
 

・ゴールドマイスター制度 

  高齢者の経験の活用 

   例：農業、伝統技術など 

 

・地域の人が支援・高齢者ボランティア 

ポイントの付与 

  （地域の人の支援や高齢者のボランティアに対して） 

      ↓ 

 配食サービスや物と交換とサービスを受けられる。 

 


